EQUIPOS MATRIMONIALES
¢ FUERZA DE CHOQUE?

e Historia y mistica de los EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

por Cristobal Sarrias

Los movimientos matrimoniales estuvieron casi «de
moda» hace unos anos en la Iglesia espanola. Surgieron
miiltiples organizaciones a nivel nacional, que llegaron
a reunirse en el llamado MOCEAM (Movimientos de
espiritualidad y apostolado matrimonial), integrado en
Ia Union Nacional de Apostolado Seglar (UNAS). Fue-
ron anos de trabajo intenso, tanto en el seno de los gru-
pos o eguipos que los constituian, como en una labor
eficaz de ayuda a nivel parroquial y diocesano, a través
de los Secretariados de Apostolado Familiar o Matri-
monial. Surgieron Gabinetes, Consultorios Médico-
Psicologicos y Espirituales, Cursillos de Orientacion
Matrimonial, Familiar y Pedagdgica, con variedad de
enfoques y gran diversidad de temas. Eran los anos del
Concilio y de la «Humane Vitae», y muchos grupoes de

matrimonios jovenes se cuestionaban seriamente sobre
la continuidad de su vida en comiin, sobre el sentido de
la natalidad, sobre la necesaria busqueda de algo que
diera consistencia a su union.

,Siguen asi, en la actualidad? Necesitariamos hacer
un analisis sociolégico en profundidad, y nos lo facili-
taria la reciente encuesta sobre el tema, llevada a cabo
por el Gabinete de Sociologia de la Conferencia Epis-
copal.

Nos interesa, sin embargo, presentar hoy uno de estos
grupos, el mas antiguo en sus origenes, y que acaba de
entregar a sus miembros un estudio bastante pormeno-
rizado de su situacion, tanto en nuestro pais como en
todo el mundo.

(QUE SON LOS EQUIPOS DE
NUESTRA SENORA?

Un parroco francés, el abbé Henri
Caffarel, reunié en Paris al prinei-
pio de la II Guerra Mundial, hacia
1939, a un grupo de matrimonios
amigos. Intentaban, simplemente,
buscar el modo de vivir mejor un
sacramento como el del mafrimo-
nio, del que apenas se les hablaba, y
que veian debia adaptarse a la
nueva situaeion de la postguerra.
No eran solamente los problemas
economicos y politicos los que aco-
saban a los hombres en la tranquila
v compleja tragedia de la paz; sur-
gia una sociedad nueva, con nuevos
desafios, que intuyeron iba muy
pronto a cuestionar las coordenadas
fundamentales de la institucion fa-
miliar.

La lucha colectiva habia desper-

nes, el odio, el desengafio, 1a moral
nueva surgida del desastre comun.
Y no buscaban un refugio contra el
bombardeo atémico de la dislucion
de la familia. Un pufiado, pequerio,
de personas normales llegé a 1a sen-
cilla intuicion de lo més simple: Po-
seian en su propia vida comun la
fuerza vital necesaria.

Pasaron unos afios. Y el pequefio
grupo del 39 fue evolucionando. Y
llegaron a formar una amplia red
por toda Francia. Tan amplia que,
al fin, fue necesario darle un ele-
mental montaje organizativo. Y en-
tonces, en 1947, aquellos grupos de
amigos que se reunian para orar, re-
flexionar, tomar decisiones concre-
tas respecto a su vida conyugal, fa-
miliar y social, se transformaron en
los EQUIPOS DE NUESTRA SE-
NORA.

Sus comienzos fueron, pues, senci-
llos, naturales. Y su primer acto de

tado la conciencia de que era nece-
sario algo mas que una respuesta
personal a los problemas. Y surgio
el «invento»: era factible, necesaria
una respuesta comun, y en el orden
espiritual, se podia y debia buscar
la fuente de todo ello en algo que

H. Caffarel con Juan XXIII.

estaba, aparentemente, dormido: la
espiritualidad conyugal. No eran
nuevos misticos utopicos; eran
hombres y mujeres acosados por el
hambre, la pobreza, las decepcio-

constitucion formal fue también
simple. Todos ellos se agruparon
bajo una CARTA FUNDACIONAL,
que expresaba con brevedad lo que
deben ser los aspectos fundamenta-
les de toda organizacion:
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Equipos matrimoniales...

— la mistieca

— la disciplina

— las estructuras.

«No hay vida cristiana sin fe viva
—dice este documento programa-
tico—. No hay fe viva y progresiva
sin reflexion. En realidad muchos
cristianos casados renunecian a
tode esfuerzo de estudio y medita-
c¢ién porgue no se dan cuenta de su
importancia, o por falta de tiempo,
direccion y entrenamiento. Por eso
su fe permanece siempre imper-
fecta y fragil; su conocimiento de
los planes divinos y de las ensenan-
zas de la Iglesia, es muy superficial
y fragmentario. Conocen mal los
caminos de la unién con Dios. Tie-
nen una idea muy pobre de las rea-
lidades familiares: matrimonio,
amor, paternidad, educacion, ete.
Consecuencias: poca vitalidad reli-
giosa, irradiacion muy limitada.»

Los matrimonios que estan desde
1947 adheridos a los ENS (Equipos
de Nuestra Sefora), dedican toda
su actividad a «reaccionar, es decir,
se esfuerzan en profundizar sus co-
nocimientos religiosos y en medir
las exigencias de Cristo y ajustar a
ellas toda su vida» y, lo que es més
importante «persiguen este es-
fuerzo conjuntamente», para poder
«ser testigos del amor de Jesucristo
alli donde se encuentren»,

Los ENS agruparon asi, con una
organizacion muy elemental de la
que hablaremos méas abajo, a ma-
trimonios de ambientes diversos, de
paises distintos. Pensemos que de
aquellos pocos hogares de 1939 sur-
gi6 en amplio espectro que hoy esta
en todo el mundo (cuadro 1). Una
evolucidn de este tipo no se da silo
gue se ofrece no tiene un valor
cierto.

Los matrimonios encontraron en
los ENS una manera de reconside-
rar su situacién en la vida, desde el
punto de vista de la fe. Reunidos en
equipo, analizan los planteamientos
matrimoniales y sociales, intentan
encontrar una respuesta a través de
su reflexién cristiana seria, y se
ayudan mutuamente a conseguirlo.
Estos son, a grandes rasgos, los
elementos basicos de los ENS y los
que animan a los matrimonios que
los forman.

SU IDEARIO BASE

Esta organizacion eclesial tan
extendida tiene, como es de supo-
ner, un idearic base que alienta a
los miembros y a la estructura total.
Esta insinuado a grandes rasgos en
el apartado anterior, pero gqueda
mas patente en las redacciones de
los dos documentos fundamentales
de los ENS: LA CARTA FUNDA-
CIONAL (1947), y el COMPLE-
MENTO A LA CARTA FUNDA-
CIONAL (1976) que son dos etapas
evolutivas en el pensamiento y en la

base de su aproximaeién a la reali-
dad.

En el primer DOCUMENTO (1947)
se dice textualmente:

LA RAZON DE SER DE LOS
EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

Vivimos en una época de contras-
tes. Mientras por un lado triunfan el
divorcio, el adulterio y el neomaltu-
sianismo, por otro lado menudean
los esposos que aspiran a una vida
integramente cristiana. Algunos de
estos matrimonios han fundado los
Equipos de Nuestra Sefiora.

Ambicionaban llegar al limite de
sus promesas bautismales.

Quieren vivir para Cristo, con
Cristo y por Cristo.

Se entregan a El incondicional-
mente.

Quieren servirle sin discusion.

Le reconocen como Jefe y Sefor
de su hogar.

La norma de su familia es el
Evangelio.

Quieren que su amor, santificado
por el Sacramento del Matrimonio,
sea

una alabanza a Dios,

un testimonio para los hombres,
dando pruebas evidentes de que
Cristo ha salvado el amoaor,

una reparacién por los pecados
contra el matrimonio.

Quieren ser en todas partes mi-
sioneros de Cristo.

Entregados a ia Iglesia, guieren
estar siempre dispuestos a respon-
der a la llamada de su obispo y de
sus sacerdotes.

Aspiran a ser competentes en su
profesion.

Quieren convertir todas sus acti-
vidades en una colaboracién a la
obra de Dios y en su servicio a los
hombres.

Al conocer su propia debilidad y
el limite de sus fuerzas, pese a que
su voluntad es ilimitada,

porque experimentan a diario la
dificultad de vivir cristianamente
en un mundo paganizado,

vy porque tienen una fe inquebran-
table en la eficacia de la ayuda mu-
tua fraterna.

han decidido formar equipo.

Sus equipos no son guarderias de
adultos de «buena voluntad», sino
una fuerza de choque formada por
voluntarios.

Nadie esta obligado a ingresar ni
a permanecer en ellos.

Pero los gue ingresan deben se-
guir el juego nobhlemente.

SENTIDO DEL NOMBRE

La palabra «equipo» que se ha
elegido con preferencia a cualguier
otra, implica la idea de una finali-
dad precisa, perseguida activa-
mente y en comun.
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Los Equipos estan bajo el patro-
cinio de Nuestra Sefiora. Con ello
quieren subrayar la voluntad de
servirla y su seguridad de que Ella
es el mejor guia para llegar hasta
Dios.

Y en esta sintesis se basa todo lo
que desde un comienzo ha alentado
a los ENS y a sus miembros. En el
COMPLEMENTO de 1976 se redac-
tan de nuevo los detalles accesorios,
v se sintetiza lo que es el esquema
general de lo que podriamos llamar
«vida interior» de los mismos: Todo
eristiano oye la llama de Cristo,
«Ven, sigueme». En su interior surge
un PROYECTO de respuesta; esta
respuesta, matrimonialmente, se la
quieren dar los ENS con una FISO-
NOMIA concreta, que tiene como
elementos base el de formar una
COMUNIDAD, que ademas es
CRISTIANA, y es de MATRIMO-
NIOS (5 6 6). Y esta FISONOMIA va
a ser un CAMINO determinado, con
elementos fundamentales que lo ca-
racterizan, y gue basandose en la
AYUDA MUTUA y en el auténtico
TESTIMONIO, tiene ORIENTA-
CIONES DE VIDA para progresar
en el amor de Dios y del préjimo,
mediante PUNTOS COMUNES DE
ESFUERZO y una VIDA DE
EQUIPO.

+COMO ESTAN HOY?

En un momento como el actual
debemos preguntarnos cudal es la
SITUACION real de los ENS en el
mundo y en Espafia. Las estadisti-
cas contestan mejor que las pala-
bras. La crisis general ha afectado
también a los ENS, pero sin em-

bargo a nivel mundial se constata
un constante crecimiento. En 1a ac-
tualidad hay en el mundo 4.050
equipos con un total de 24.000 ma-
trimonios. En estos ultimos afios, la
tasa total de crecimiento ha sido de
un 12 por 100, siendo de un 4 por 100
la tasa media de crecimiento anual.
Han aumentado en Brasil (50 por
100), en Inglaterra (24 por 100), Por-
tugal (20 por 100), Italia (17 por 100),
y se extienden hacia Siria, Japodn,
Zaire y algunos paises del Este eu-
ropeo (ver CUADRO 2). *

En EUROPA su expansion res-
1330nde a lo indicado en el CUADRO

F

En ESPANA la crisis ha resultado
maés profunda, y segun se puede ver
analizando el CUADRO 2, es el
Unico pais que baja un 6,4 por 100.
Los mismos ENS, en una comunica-
cion reciente, hacen un analisis sin-
cero de las causas.

«En Espafia la crisis ha coincidido
con el cambio politico. ¥ con un
cambio ideolégico pendular que ha
convulsionado a la sociedad espa-
fnola. Se ha mitificado el eompro-
miso politico o social, la estructura-
cion democréatica, la idea de auste-
ridad (tan pocas veces llevada a la
practica, por otra parte). Se ha des-
confiado de todo lo que unificara, de
la palabra espiritualidad, del triun-
falismo de los encuentros naciona-
les e internacionales, de una oracion
que podia no llevar a la aceién, ete.

Mucho de esto provenia de una
«mala conciencia» que, hay que re-
conocerlo, tenia muchos motivos
para existir. Mucho también, de una
historia reciente que en un sentido
o en otro a todos ha condicionado.
Es esta una realidad que debemos
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PLANISFERIU
W5
T
o0

LOCALI ZACION ENS

>

AMOALUCIA DRIENTAL

w e

b
e

anar W wn onman am w o oum

asumir para poder madurar, pero en
la gue no debemos demorarnos
mas.

Sin embargo, atn ahora en que la
erisis se ha remontado ya en mu-
chas regiones, en algunas s6lo se ha
estabilizado, v en ofras cuesta to-
davia arrancar pues se acaba de
«tocar fondo», y los frutos aparece-
ran mas tarde.

Pero, a pesar de los 47 equipos
nuevos de los dos anos anteriores,
se han deshecho muchos otros
equipos y el crecimiento se ha es-
tancado en muchos lugares, el total
de equipos sigue una linea descen-
dente de 1976 a 1979, aun estabili-
zandose un poco en este tltimo afio.
En cambio el nimero de matrimo-
nios ya remonta, de 1978 a 1979, la
linea descendente de los afios ante-
riores. Y esto es debido a que se han
agrupado equipos que tenian un
numero pequefio de matrimonios,
de forma que, aungue en este curso
ha descendido también el numero
de equipos, no ha sido asi con el
numero total de matrimonios.»

CARTA DE LOS ENS, n.° 76, pag.
18-19.

Por los cuadros anteriores cono-
cemos la situacién y distribucion de
los ENS en EUROPA y en el
MUNDO. El CUADRO 4 nos los si-
tuia en nuestro pais:

En la estructura organizativa de
los ENS hay un EQUIPO SUPE-
RREGIONAL (Matrimonio Res-
ponsable, equipo de matrimonios y
consiliario), SIETE EQUIPOS RE-
GIONALES (formado como €l ante-
rior), gue se responsabilizan de
SIETE REGIONES (a su vez divi-
didas en SECTORES que agrupan
de seis a diez equipos).

25 (1845)




CUADRO 2

ESTADO COMPARATIVO DE LOS EQUIFOS DE NUESTRA SERORA a primero de enero de 1976, 1977, 1978 y 1978

EQUIPDS NUEVOS  EQL ENTRE 2 Y 10 AROS  EQL DE MAS DE 10 ARDS TOTAL EVOLUCION
1978 - 1978
RO 1976|1977 l\ﬂ?s 1979 [|1876 (1977 (1978 {1879 |1976 {1977 [1978 (1979 [1976 |1977 {1378 [1979 (porcentajel
Alemisnia- Austris 6] o 8] 9 64| 61| B8] 6B -1 -1 -1 - o | ] 17 | +w
Ingtaterra-irianda (1) 8 al 12| 12 x| 27| 29| 2 - - - - 33| 3| 4| & + 24
Bélgica 38| 43| 48| 36 | 175) 180| 169 | 179 f 176 175| 196 | 188 | 389 | 06| 413 | 403 | + 36
Espafia 52| 48| 39| &1 | 569 565| 525 | 477 62| 72| B1| 107 [ GBI | 6B5| 645 | 633 | - 6.4
Francis 145 | 182| 178| 175 || 701| €96 | 619 665 | 417 | 412| 508 | 489 1263|1270 13051329 | + 52
Italia 32 22| 43| 36 | 1ea| 155| 147 170 -1 =1 = - 176 | 177 | 190 206 | +17
Luxemburga - 1 2 1 1wy 12| 12| 13 3| 3 3| 3 B 16| 17| 17 |+ 63
Partugal 8| 30| 40| 54 [ 1a1| 150| 149 156 54| 34| 34| M 203 24| 223 244 | + 202
Suize 6| 5[ 8| 1 19/ 20( 14| 16 13 14| 9| 18 3| 38| 41| 38 -
Eguipos sislados = - - - - - & 4 - - - - - - a a — del 7TH 8l 78
AMERICA |
Antillm francesm -1 = 1 2 8 7 7 (] - -1 - 7 8 -
Brasil 38| 60| 58| 97 | 433| 508 567 | 607 - | 1’| - 8 | 471| 583 | 825| 707 | + 50
Canadd 7 4 - 2 2| 27| 3o 32 3| 3 7| e 3| 34| 37| 38 |+ 56
Colomtsa 1) 5| 8| 8 8 15 15| 15| 15 - =1 -1 - 20| 20| 23| 23 [+ 16
Estadan Unidos (1] 7| 7| | n B4 74| 1| M S B M| 0| 122|122 | + 98
Equipos sllados - 1 1 ] - 1 1 - -1 -1 - - 2 2 2 | -awrrmire
OCEANIA
Australia M| 12 E| B 50| 52| 60| 68 - =1 = - 64| 64| 88| 76 | +18E %
Equipos sislsdor - - 1 1 - 1 1 - - = = -~ = 2 2 [~ cwrBalTe
ASIA
India - - - ] -1 50 12| W - - - - 5 ] 12) 14 | +180 i
Linena = =] =] = = =] & % F =} =] == s 6 6 |-paave ¥
Sirin - - 1| n -1 - 5 1 S e I - - 6| 12 | +100 gl 78 sl
AFRICA %
Mauticio L 3 4| 14| 6| 8 8| 8| 8| 8 27| 27| M| 1 |-
Equipos sislados - - ] B - r g - - - - - - 13 15 + 154 ~a' 78
78
‘—Tuu 391 | 441 473 | S38 | 2486| 2568|2572 | 2658 | 736 736 | 856 | BS54 3613|3745 (3801 | 4050 | + 12 Y
1] No ha llsgedo o stacilio de | de enerc del 79, S8 repiten en s columns de 79 les ©ifras Os enaro oal T8
CUADRO 3
o]

) La distribucion territorial es como

sigue:
— REGION CATALANA, con
equipos en Barcelona, Matar6, Ba-
dalona, Hospitalet, Montcada, An-
dorra, Cornella, Molins de Rei, St.
Boi, St. Feliu, St. Sadurni d’Anoia,
Viladecans, Vilafranca, Tarragona,
La Canonja, Reus, Girona, Figueres,
Ferreires (Menorca), Tortosa, Am-
posta, Benicarld, Gandesa, Vinaroz,
Arrabal, Terrassa, Rubi, Sabadell.

— REGION NORTE, con equipos
en Bilbao, Pamplona, Arnedo, Irin,
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San Sebastian, Tudela, Santander,
Torrelavega, Vitoria, Zaragoza,
Tauste.

— REGION NOROESTE, con
equipos en Le6n, Orense, La Co-
rufia, Oviedo, Villaviciosa, Gijon,
Ponferrada, Astorga, La Baileza,
Vigo.

— REGION LEVANTE, con
equipos en Alicante, Alcoy, Muro de
Alcoy, Benigamin, Valencia, Burja-
sot, Requena, Aldaya, Alginet, Al-
cudia, Enguera, Murcia.

— REGION CENTRO, con equi-

_Equipos matrimoniales...

pos en Madrid, Palencia, Guardo,
Valladolid, Plasencia y Herencia.

-— REGION ANDALUCIA
ORIENTAL, con equipos en Gra-
nada, Jaén, Alcaude%e, La Carolina,
Martos, Cazorla, Castellar, Sto.
Tomé, Pozo de Alarcon, Villacarrillo,
Vélez, Torremolinos, Malaga, Este-
pona, Coin.

— REGION ANDALUCIA OC-
CIDENTAL, Badajoz, Mérida, Villa-
gonzalo, Los Santos de Maimona,
Don Benito, Villafranca de los Ba-
rros, Cadiz, Cordoba, Jerez de la
Frontera, Sevilla, Huelva, Pilas,
Morén de la Frontera y Carmona.

Un total, pues, de casi CIEN uni-
dades y pueblos de todo el Estado,
con 639 equipos, de los cuales 477
llevan de dos a diez afios de vida de
equipo, 188 mas de diez afios, y el
resto lo forman equipos nuevos.

APROXIMACION CRITICA

Una visiéon general de lo que es un
movimiento matrimonial como los
EQUIPOS DE NUESTRA BSE-
NORA, necesita una aproximacion
critica. Si son tantos los matrimo-
nios espafioles que a lo largo de casi
veinte afos han pertenecido y si-
guen perteneciendo a los ENS, ha
de haber en ellos, evidentemente,
una serie de elementos que los
atraigan, y también una serie de
puntos débiles que hagan que, a lo
largo de un tiempo méas o menos
corto, algunos de sus miembros se
vayan desgajando de ellos.

En los ENS, como aparece en el
testimonio que aducimos, pertene-
ciente a un profesional de la ciudad
de PLASENCIA (ver recuadro) *, se
encuentran hoy por hoy bastantes
de los métodos de espiritualidad y
de reflexion teolégica que se van
viendo cada vez como més necesa-
rios en nuestra sociedad en cambio.
Para muchos matrimonios, el reu-
nirse en equipo es ya un primer
paso de superacion de los individua-
lismos y, por qué no decirlo, de los
«silencios» a que muchas veces se
ve sometida la «vida a dos». Dentro
de la dinamica de la convivencia, la
vida en un equipo de Nuestra Se-
fiora ayuda mucho, gracias a sus
distintas modalidades de intercam-
bio y de reflexion y ayuda mutuas, a
superar las barreras de la rutina, de
los enquistamientos, de las incom-
patibilidades que aparecen cuando
menos lo desean los propios conyu-
ges.

Y, ademas, la continuidad en
unas reuniones que suponen una
actividad espiritual, intelectual y
social permanente durante el ano,
exigen un compromiso continuado
que revitaliza la vida de relacién, y
da dimensiones de testimonio cris-
tiano a bautizados que viven un
sacramento/estado como es el del
matrimonio. La que podriamos lla-
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mar vocacion especifica de los
miembros de los ENS se encierra en
estas lineas, y la progresion de ma-
trimonios que encuentran en ellos
la respuesta a su busqueda es una
prueba de ello.

Sin embargo, también hay un
movimiento de trasvase impor-
tante. Es decir, muchos matrimo-
nios que han pertenecido un tiempo
a los ENS acaban por dejarlo. Como
en todas las cosas, hay causas que
dependen de los individuos, y cau-
sas que se pueden aducir a los ENS.
Intentaremos un breve anilisis, so-

bre todo de las que hacen referencia
al segundo aspecto, aunque en rea-
lidad ambos estén muy relaciona-
dos.

Hay muchos matrimonios que se
aproximan a los ENS porque «bus-
can». Algunos soluciones a inquie-
tudes personales de tipo religioso,
otros intentan plantear por medio
de su unién al movimiento una vi-
sion maés cristiana del matrimonio,
que les ayude a resolver problemas
de relacion interpersonal o de edu-
cacion de los hijos.

Los ENS proporcionaban el modo

de «recomponer» una imagen quiza
sonada de la familia, en un mo-
mento en que, como habia sucedido
en los comienzos del movimiento en
Francia, se sentia la necesidad de
«asegurar» pilares fundamentales
de la vida matrimonial y familiar.
Sin embargo, y esta es la primera
objecién seria, inicialmente los ma-
trimonios que se enrolaron en los
ENS eran de un nivel social medio-
alto: profesionales, empresarios,
gente de situacién acomodada y de
un nivel intelectual més bien supe-
rior. Esto, de alguna manera, los si-
tuaba en una «clase social», ha-
ciendo dificil la insercién en capas
maés populares. Los mismos «méto-
dos» de trabajo (lecturas, discusio-
nes, escritos) no estaban al alcance
de todos.

Pero, cosa importante, las defec-
ciones o abandono de muchos ma-
trimonios, ha hecho que los ENS se
abrieran a zonas rurales, a barrios
obreros, a niveles sociales mas dis-
tintos, como puede constatarse por
la distribucion geografica que se ha
indicado anteriormente.

Ha habido también una fatiga
ocasionada por la rutina. Quizé por
la falta de imaginacién, méas impu-
table a los matrimonios o equipos
en particular que a la organizacién
en general. Una revisiéon constante
emanada del Centro Director ha
dado mayor flexibilidad a esquemas
casi «cartesianos y centralistas»
que estructuraban de modo rigido
al movimiento. Desde hace unos
diez afios, el Centro de Paris no es
guien dicta unica y exclusivamente
hasta los més intimos detalles de la
estructura. Hay una gran amplitud
de interdependencia, y los equipos
particulares tienen un gran margen
de accién y un campo muy extenso

TESTIMONIO

POR QUE SOY DE LOS EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

Dias atrids, uno de esos amigos que presumen de librepensadores y ag-
nésticos, con su proclividad a la ironia —y el hecho religioso se trivializa
con harta frecuencia como todo lo que tiene peso especifico— me pregun-
taba: ;Pero qué es eso de los Equipos? ;Son reuniones sociales con cena
y cologuio o son en el fondo una terapia de grupo?

No. un Equipo de Nuestra Sefora no es simplemente una comunidad
humana reunida para contarse sus problemas y encontrar soluciones a la
luz de la sociologia o la psicologia. Es un grupo de matrimenios convo-
cado en nombre de Cristo pensando que la fe no es algo simplemente
psicologico. ni siquiera una forma de conciencia. Creer, ser renovados y
sellados por el bautismo, significa un proceso por el que el hombre recibe
la figura, la accion, la pasidn, la muerte y la resurreccion del Redentor
como forma y contenido de una nueva existencia.

Es un remanso en este mundo conturbado para escuchar la palabra de
Dios y para tener un encuentro cotidiano con el Sefor.

Mo es una escuela de beatos rezadores convencionales. es una peguefa
comunidad que se estimula para vivir en comunién con Dios y con la
lglesia asumiendo la problemética de la sociedad y del mundo en el cual
se vive.

No es una escuela mistica de diletantismo teologico inoperante y retd-
rico; es un adiestramiento para vivir la vida viva en matrimonio cristiano,
aceptando el papel conferido a cada conyuge en el dificil camino de la

Enuncia y el desprendimiento.

Es un intento de acercar a Dios, a ese Dios que con las palabras y Ic?
hechos se da por muerto en nuestra sociedad, como proclamaba enfitico
aguel filésofo. Es un afdn de revivir a ese Dios que lejos de haber muerto,
estd muy presente, pero con guien nos resistimos a encontramos pues ello
supone renunciar a tantas banalidades como anegan nuestra existencia
confortable; porque ello significa sentir la inquietud de los problemas de
los demsds, renunciar a nuestro egoismo comodo y estéril, fortificados en
nuestra instalacion, siempre ganada con lanto trabajo y tanlo esfuerzo
personal, segiin nuestro criterio, que no creemos debérsela a nadie.

Mo somos conscientes de gue la auténtica plenitud vital no consiste en
la satisfaccion, en el logro, en la conguista, sino en los proyectos, en las
exigencias, en intentar acercarnos mas al ideal evangélico con respuesta a
lodas nuestras dudas y situaciones. Ya decia Cervantes que el camino es
siempre mejor que la posada.

La vida del hombre no es auténtica si no estd llena de Dios. Por eso hay
tanta insensatez, tanto vacio y tanta depresion en nuestro mundo. Por ello
cunde el aburrimiento y la desesperanza cuando se adoran dioses falsos
que a nadie pueden satisfacer.

la exigencia nos hard libres y nos dard la integridad de vida que todos
buscamos., v solo la alcanzaremos cuando despojados de nuestras pasio-
nes nos demos cuenta gue Dios es la realidad que funda todas las demas,
incluso la realidad humana,

Por ello, pertenecemos a los Equipos de Nuestra Sefiora, porque inten-
tamos ser mejores, porque vemos la necesidad de construir el reino de
Dios, porgue nos encontramos desvalidos y nos unimos para animarnos a
caminar por la ruta que el Evangelio nos sefiala. Porgue nos consideramos
pecadores y queremos convertirnos, en definitiva.

Eq, n.® 1 PLASENCIA (Cdceres)

Adolfo Maillo, médiCDJ
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Vigo.

para el desarrollo de la imaginacion.
Manteniéndose elementos bésicos,
se deja mucho a la labor de cada
equipo, y es la inventiva, y la volun-
tad de renovacién de los matrimo-
nios y del consiliario de cada equipo
(que debe tomarse su labor como
algo muy importante, como diremos
en seguida).

En un momento como el actual,
los equipos de los ENS, con su
ayuda mutua, con su intercambio
de experiencias y puntos de vista,
con su trabajo en comun en la pro-
fundizacion de la fe, con su com-
promiso apostolico contrastado en
la pequefia comunidad que forman,
con la vida eucaristica que llevan
juntos, constituyen una aproxima-
cion muy matizada a la «pequefia
iglesia» de gue habla el Coneilio Va-
ticano II en la constitucion «Gau-
dium et Spes».

CONCLUSION

Dentro de los movimientos ma-
trimoniales, los EQUIPOS DE
NUESTRA SENORA son una

El matrimonio Goémez-Ferrer, con los nuevos SUPER-
regionales de Espana, (Bernardo y Marisel Vazquez, de Vigo)
—segundo y tercera por la izquierda— y otro matrimonio de

ke
o

ayuda importante para el matrimo-
nio y para la familia. Su universali-
dad, constatada practicamente en
las reuniones internacionales que se
tienen cada dos anos, nos lo mani-
fiesta claramente. Su voluntad de
adaptacion y renovacion esta apo-
yada por las constantes «jornadas
de formacioén» y de «reflexién» que
se tienen en todos los paises, para ir
acomodando el movimiento a 1as
exigencias del mundo actual, y a la
situacién y necesidades de la Igle-
sia, de las que ellos son una parte
que quiere ser activa.

Por ello es importante el papel del
Sacerdote en ellos. Con la denomi-
nacién de CONSILIARIO atiende a
los distintos grupos y a todos los ni-
‘veles de decision, con su actitud de
consejero espiritual. El es, de al-
guna manera y por su profesion, el
reflejo del pensamiento de la Igle-
sia, ¥ su trabajo como miembro ac-
tivo de las reuniones y de la vida del
grupo tiene valor en tanto en
cuanto se identifica con los proble-
mas, los asume, busca con los
miembros del equipo una solucion,

Equz'pos matﬂmoniq__lgs,

Un descanso en la reunion de los matrimonios de la region No-
roeste: comida campestre.

se interroga con las interrogaciones
de los matrimonios y de la Iglesia.
Su tarea no es la de un asistente pa-
sivo, que al final de su cotidiano
trabajo (las reuniones suelen ser en
las ultimas horas del dia) dedica un
rato a escuchar y a convivir con
cierto ambiente de relax en un rin-
con de hogar, del que €], ordinaria-
mente carece. Muy al contrario, el
Consiliario ha de ser el auténtico
ministro de la Palabra, el hombre
que hace presente el misterio de la
Eucaristia en su mé&s amplio sen-
tido. Por su preparacion intelectual,
debe ser Pastor, por su vocacion
debe ser maestro y amigo, y ha de
asumir su papel de peregrino en la
busqueda comun de lo que ha de ser
el compromiso cristiano de todos ¥
cada uno de los miembros del
grupo, con el sentido de la respon-
sabilidad que le da el hecho de ser
«hombre-para-los-demas» en su de-
dicacién a quienes viven su misma
fe. Pensar en una labor languida,
improvisada, accidental del sacer-
dote en los ENS es desconocer la
esencia misma del movimiento.

iINMINENTE APARICION!

PREPARAMOS CANTANDO LA

PRIMERA COMUNION

» MANUAL DEL CATEQUISTA

Doce cuadernillos, tamafno cuartilla que corres-
ponden a los doce temas de este libro. Sencillo,
dinamico, biblico, VIVO.

e FICHAS DEL NINO
60 «dossiers» graficos, en fichas sueltas, que invi-
tan al nifo a personalizar como jugando los con-
tenidos.

o CASSETTE con 16 simpaticas y expresivas can-
ciones, integradas 12 de ellas dentro de esta car-
peta. (Ver VIDA NUEVA numero 1.189, pag.45.)

Pedidos a:
LIBRERIA CENTRO CATEQUETICO DIOCESANO
Jerte, 10 - MADRID-5 - Tel. 266 84 03
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Una tarea apasionante: prefigurar la familia

del futuro

Entrevista con los Responsables Nacionales de los ENS

Alvaro Gémez-Ferrer y Mercedes Lozano, son valencianos. Llevan casados
14 afos, y tienen 4 hijos, dos nifas y dos nifos, de 13 a 4 afios. Alvaro es
arquitecto y Mercedes catedratica de Instituto.

Pertenecen a los ENS desde el afio siguiente a su matrimonio. A los equi-

pos, y en particular a su equipo de Valencia, deben muchas decisiones importantes de su
vida; segun confiesan, también les deben su equilibrio como pareja.
Llevan ya tres aiios como Responsables Super-regionales de Espana, y no se sienten
en absoluto «quemados» en este servicio, sino con mayor ilusion que cuando empezaron.
Su vision del trabajo que llevan a cabo y de la situacién de los ENS nos sirve para

comprender la realidad de hoy:

:Creeis que dadas vuestras ocupaciones
profesionales, vuestra labor de responsabi-
lidad tiene sentido en las circunstancias ac-
tuales?

Creemos gue es muy importante en
esta vida tan parcelada, tan especializada
y aparentemente confusa que todos vivi-
mos, tener un centro, tener algo que dé
sentido a todo lo demas.

Para nosotros ese centro estad en gue
SOmoS cristianos y somos pargja, ¥ en
que, por otra parte, no podemos vivir esa
realidad aislados, sino en comunidad.
Efectivamente, tenemos nuestra vida de
familia, nuestros trabajos profesionales,
nuestras preocupaciones politicas, nues-
tro interés por lo que ocurre en el
mundo, etc., etc. Pero a todas estas co-
sas las unifica y las da impulso esa voca-
cién de servicio a los matrimonios, que
se ha convertido en lo mds importante de
nuestra vida.

Aungue hoy no esté muy de moda en-
tregarse a una labor de tipo espiritual
cuya eficacia es dificil medir, nosotros
creemos que vale la pena ayudar a los
demads a encontrar su raiz en Cristo, y en
su conyugalidad, v animarles también a
vivir las pruebas gue a todos nos llegan,
con esperanza.

Con esta actitud de «estar disponibles»
hemos vivido estos tres dltimos afos.
Todo, vacaciones, trabajo, etc, ha girado
en torno a esta responsabilidad. Hemos
dejado muchas cosas por ello, incluso de
promocion profesional. Y no nos arre-
pentimos. Este trabajo en comiin ha sido
tan apasionante y nos ha unido tanto, que
hemos llegado a proponernos no dejar de
trabajar nunca, unidos los dos y en esta
misma direccion.

Hemos conocido matrimonios extraor-
dinarios en los viajes por Espana: hemos
experimentado la accion del Espiritu que
se da en la Comunidad; y hemos compar-
tido con el sacerdote que nos ha ayudado
en esta labor, el marianista Manolo Iceta,

una amistad profunda y las riquezas mu-
tuas del matrimonio y del sacerdocio.
Este intercambio, puesto al servicio de
los equipos, ha sido un punto de apoyo
fuerte de estos tres afnos.

Alvaro y Mercedes Gomez Ferrer, Super-

regionales de Espana de los ENS, con

el P. Manuel Iceta, S. M., su Consiliario
animador.

iCreéis que vuestro Movimiento tiene
sentido en la Iglesia del mundo actual?

No queremos pecar, ni de triunfalistas,
ni de masoquistas, dos extremos muy es-
pafncles. Pero sinceramente creemos que
si los ENS surgieron hace 40 afios y se
mantienen hoy con una vitalidad cre-
ciente, habiendo pasado desde luego una
fuerte crisis de identidad, como toda la
Iglesia, ha sido para estar presentes en la
Iglesia vy en el mundo de hoy.

En un momento en que Se ponen en
duda todas las instituciones, entre ellas el
matrimonio y la familia, y en que todo
son lamentaciones y catastrofismos, los
ENS quieren convocar a una tarea apa-
sionante y positiva; la de prefigurar la

MAGENES
OE 1A

FITES T JASONS IN EFAROL

Numero: 137

LA IGLESIA
QUE SE REUNE
EN CASA

Informacién sobre experiencias reali-
zadas y reflexién sobre el sentido y am-
bite de la que el Vaticano Il llamé «igle-
sia doméstica=.

50 pesetas
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~ Equipos matrimoniale

familia del futuro, y ofrecer su ayuda a
otros matrimonios a los que pueda bene-
ficiar la rica experiencia acumulada a lo
largo de estos afos. También quisieran
hacer una llamada a los jovenes para que
tengan confianza y no teman comprome-
terse en una opcion. de fidelidad.

Concretamente vivir la fe en pequenas
comunidades, ayuda enormemente a pro-
fundizar y a hacerla personal; se
aprende a dialogar y a aceptar el plura-
lismo, se aprende a asumir la propia limi-
tacion y la de los demds, sobre todo a
través de la oracion y a través de los
companeros de equipo.

Ademds los equipos cuentan con un
catecumenado para fortalecer el amor de
la pareja por medio del didlogo y de la
oracidn, ayudan con métodos practicos
en la transmisién de la fe a los hijos, y
espolean a una participacién activa en la
Iglesia y en la sociedad.

(En gué lo notais o en qué quisiérais
que se notara?
Es muy dificil notar la presencia de los

equipos en una ciudad, en una dibcesis o
en una region, pues los ENS no son un

Juan Pabilo I
con los ENS

El dia 18 de septiembre, Juan Pa-
ble 1l recibié al Consejo Internacio-
nal del Movimiento «Equipos de
Nuestra Senora». En su discurso les
expresd su estima, dnimo y con-
fianza en el Movimiento. «Me ale-
gro de la vitalidad de los Equipos,
de su extension en diversos paises,
en particular entre los hogares jove-
nes». Y anadio: «He aprovechado
las audiencias de los miércoles para
ofrecer elementos de reflexion sobre
la familia. El préximo Sinodo de
Obispos tratard sobre «las tareas de
la familia cristiana». Estais invita-
dos, no s6lo a prestarle interés y
atenciébn, sino a aportar vuestra
contribuciébn a su preparacion,
dando a conocer en vuestras comu-
nidades diocesanas vuestras refle-
xiones sobre los diferentes puntos
del programa, publicados por la Se-
cretaria del Sinodo».

i

S

movimiento de apostolado dirigido, ni de
campanas anti o pro de nada. Cada uno
se compromete en aquel servicio para el
que se siente llamddo personal o matri-
monialmente. La espiritualidad que se
vive en los ENS, lleva casi siempre a un
compromiso activo.

De hecho hay matrimonios en Asocia-
ciones de Padres, catequesis parroquia-
les, en prematrimoniales, en Institucio-
nes diversas —como Cadritas u otras— en
servicios piiblicos a la comunidad de tipo
social o politico, etc., etc.

Pero sobre todo hay matrimonios in-
tentando vivir el Evangelio en la familia y
testimoniarlo a través de un estilo dife-
rente, de una acogida y de una apertura
que sean en si una invitacion a los de-
mds.

No seriamos sinceros si no dijéramos
que también hay matrimonios y hay
equipos que se duermen en su rutina, gue
se encierran en $i mismos y que han para-
lizado esa aventura del compartir.

Sin embargo los verdaderos miembros
de los ENS desean vivir sincera y acti-
vamente, dondequiera que estén, el com-
promiso de la fe.

C. S.

BIBLIOGRAFIA DE LOS EQUIPOS DE

|

NUESTRA SENORA

— Ricos y pobres (octubre 1979)

— Etapas para la vida de un grupo. Por C. Flippo

— Padres, hijos v Dios. Por A. Bullen (libro)

— Reunidos en nombre de Cristo (Serie de 16 temas destinados a los
equipos nuevos)

— Vivir en Cristo. Por Yves le Chapelier (afios de profundizacion)

— Fe y vida: el evangelio hoy. Pgr P. Shouver

(afios de profundizacion) .

Los ENS han editado una serie de folletos para la vida de sus equipos,
y para dar a conocer su identidad y modo de ser Son:

A, Los métodos de los Equipos de Nuestra Senora

— El deber de sentarse

— La oracion conyugal (Octubre 1979)
— La reunion de Egquipo (en preparacion)
— La vida de Equipo (en preparacién)
— Hogares en oracion

D. Para conocer los Equipos de Nuestra Sefiora
Las responsabilidades en los Equipos de Nuestra Sefiora
— Carta fundacional de los Equipos
— {Qué es un Equipo de Nuestra Sefiora? (Complemento a la Carta)
— Folleto de presentacién de los Equipos de Nuestra Sefiora
(difusién)
— El Papa habla a los ENS (en preparacién)
— Los ENS, 40 afios al servicio de los hogares (en preparacion)
— Folleto de invitacion a los afios de profundizacion

— El hogar responsable de equipo

| — EI hogar responsable de sector (en preparacion)
| — El consiliario de equipo (edicion antigua)

| — EIl hogar piloto (en preparacitn)

— El hogar enlace (en preparacion)

Los temas de estudio de los Equipos de Nuesira Sefora

| — Compartir la vida de Jesucristo. Por J. Giblet E. Espiritualidad conyugal v familiar
Primera serie: los dos primeros capitulos de San Marcos

il| — Sexualidad, amor y matrimonio

| (Discurso de Pablo VI a los ENS en mayo de 1970)

i — EI don del amor. Por Guy Thomazeau

i — La familia cristiana ¢fracaso o esperanza? Por M. Collini

(octubre 1979)

Todos estos folletos pueden solicitarse al SECRETARIADO DE LOS
EQUIPOS DE NUESTRA SENORA, que radica en BARCELONA:

EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

Paseo de Gracia, 89, 7.2, 5.2

BARCELONA, 8 (tf. 21545 99)

El SECRETARIADO GENERAL estd en PARIS:

EQUIPES NOTRE DAME

49, rue de.la Glaciere

PARIS, 13 (tf. 336 08 20)

Para cualquier informacion o comunicacién pueden dirigirse a estos dos
centros de los ENS.

— Compartir la vida de Jesucristo. Por J. Giblet
Segunda serie: El sermon de la montana
— Compartir la vida de Jesucristo. Por J. Giblet
Tercera serie: ;Eres 10 el que esperamos?
— Los temas esenciales del evangelio de San Juan. Por D. Mollat
— Sacramento ¢ historia de la salvacién. Por A. M. Roguet
Teologia y espiritualidad del matrimonio cristiano.
Por A. M. Roguet
El matrimonio testigo de Dios vive. Por A. M. Houdry
Oracion y encuentro. Por M. Minon .
El evangelio en el hogar (Tema elaborado sobre una encuesta)
— Apuntes sobre el desprendimiento. Por José M.? Setién
— Tia y yo, cényuges en Cristo. Por un equipo de ENS.
(en preparacitn)
— Padres de adolescentes, hoy. Por un equipo de ENS.
(octubre 1979)
— La Virgen Maria. Por H. Holstein (en preparacion)
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